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Community Promotional Activities 

y{;%& 

lekt dk lexz fodklA   

 

n`f"V %& 

lekt esa fyax] tkfr] oxZ esa Hksn ds fcuk lEiw.kZ lekt esa lHkh ds fy, 

leku volj iSnk djuk o miyC/krk lqfuf’pr djokukA  

 

fo’ks"k mnns’; %& 

lEiw.kZ lekt esa f'k{kk dk c<+kok nsuk] xjhch dk mUuewyu] lHkh ds fy, 

jkstxkj izsjd çf'k{kd o vk/kkjHkwr lajpuk ds fuekZ.k esa lg;ksx djukA 

 

ekxZn’kZd ewY; vkSj fl)kar %& 

dqN ewY; vkSj fl)kUrksa dks vkn'kZ ekuo ek= laLFkku esa 'kkfey fd;k x;k 

tks çsj.kk 'kfä ds :i esa dk;Z djrs gS] tks fuEufyf[kr gS %& 

 u'kk eqä lekt fuekZ.k 

 o`)tu tu dY;k.k dk;Z 

 eancqf)] vukFk o vikfgtksa gsrq dY;k.k dk;Z 

 xjhcksa ds lkFk lgkuqHkwfr 

 LoLFk lekt dk fuek.k 

 f'k{kk 

 dU;k Hkzw.k jksdFkke 

 i;kZoj.k lao/kZu 

 laMd lqj{kk tkx`fr 
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:>kfud {ks= %& 

gkykafd laLFkk us fdlh Hkh fodkl xfrfof/k esa dksbZ lhek ugh cka/kh gS 

rFkk fuEufyf[kr ij vf/kd ç;kl fd;sa gS %& 

 efgyk l'kfädj.k ,oa vkRe fuHkZjrk 

 dU;k Hkzw.k gR;k jksdus gsrq tkx`fr 

 fu%'kqYd f'k{k.k çf'k{k.k 

 dkS'ky fuekZ.k 

 LokLF; ,oa lQkbZ 

 o`)tu] vukFk] eancqf) o vikfgtksa gsrq dY;k.k dk;Z 

 u'kk eqfä tkx:drk 

 f'k{kk ds çfr tkx#drk 

 lM+d lqj{kk tkx`fr dk;ZØe 

xfrfof/k;ka %& 

1. fu%'kqYd fofdRlk dSEi 

2. lM+d lqj{kk tkx`fr gsrq iksLVj isafVax çfr;ksfxrk dk vk;kstu 

3. lM+d lqj{kk fu;eksa gsrq dk;Z'kkyk dk vk;kstu 

4. fu/kZu cLrh esa LosVj forj.k dk;ZØe 

5. O;lu eqfä tkx:drk dk;Zde 

6. ;krk;kr fu;e dk;ZØe 

7. xjhc etnwj ifjokjksa dks fu%’kqYd jk’ku forj.k  

8. u'kk eqfDr tkxz`fr laokn dk;ZØe  

9. Ik;kZoj.k fnol ij ikS/kkjksiu dk;ZØe  

10. fu%’kqYd nokbZ;kWa forj.k  

11. u’kk eqfDr f’kfoj dk vk;kstu  

12. u'kk eqfä tkx`fr ij iksLVj isafVx çfr;ksfxrk dk vk;kstu 

13. fo?kky;ksa] egkfo/kky;ksa] dksfpax laLFkkuksa esa u'kk eqfä tkx`fr 

dk;Z'kkykvksa bZukeh çfr;ksfxrkvksa o 'kiFk xzg.k dk dk;Zde 

14. lM+d lqj{kk tkx:drk dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu 
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1- fu%'kqYd fpfdRlk dSEi %& 

lfefr }kjk ,d fu%'kqYd [kwu tkap dSEi vk;kstu fd;k x;kA ftlesa 

'kwxj] dkyksLVªky] CyM xzqi] ,p- ch- vkfn lkekU; jä tkap djds 

cYM Mksus'ku ¼jänku½ djus okys bPNqd O;fä;ksa dk ,d jftLVj 

la/kkj.k fd;k x;k o çR;sd O;fä jksxh dks mlds jä xzqi dk dkMZ 

cuk ds fn;k x;kA ftlesa oks vko';drk gksus ij jänku dj ldsaA 
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2- lM+d lqj{kk tkx`fr gsrq iksLVj isafVx çfr;ksfxrk dk vk;kstu %& 

c<+rh lM+d nq?kZVukvksa dks de djus ds mnns'; ls fo/kkfFkZ;ks dks 

okgu pykus ls lacf/kr fu;eksa dk ikyu djus ds fy, çsfjr 

djus o ;krk;kr ladsrks o fu;eksa ds ckjs esa voxr djokus ds 

fy, Ldwyksa o dkWystks esa iksLVj çfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k 

x;kA fo/kkfFkZ;ksa dks iqjLdkj o çek.k&i= forfjr fd;s x;sA 
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3- lM+d lqj{kk fu;eksa gsrq dk;Z'kkyk dk vk;kstu %& 

c<rh lM+d nq?kZVukvksa o ;qokvksa dks lM+d ;krk;kr ds fu;eksa o 

;krk;kr dkuwu dh tkudkjh nsus ds fy, dk;Z'kkykvksa dk 

vk;kstu fd;k x;kA {ks= o mPp ek/;fed fo/kky;ksa] 

egkfo/kky;ksa] dksfpax laLFkkuksa] dEI;wVj çf'k{k.k laLFkku esa 

dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu djds fo/kkfFkZ;ksa dks lM+d fu;eksa dh 

tkudkjh çnku djus o fu;eksa dk ikyu djus ds fy, çsfjr 

djus dk dk;Z fd;k x;kA lM+d ;krk;kr ladsrks ds ckjs esa 

foLrkj ls tkudkjh nh xbZA 
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4- fu/kZu cLrh esa LosVj forj.k dk;ZØe %& 

fnlEcj ekg esa yxHkx 251 Ldwy fo/kkfFkZ;ksa o >qXxh&>ksifM+;ksa esa 

jgus okys xjhc cPpksa dks fu%'kqYd LosVj forfjr dh xbZ o mUgsa 

Ldwy tkus ds fy, çsfjr fd;k x;kA 
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5-  O;lu eqfä tkx:drk dk;ZØe %& 

{ks= ds xzkeh.k bykdksa esa fo/kky;ksa esa Nk=ksa dks u'ks ds 

nq"ifj.kkeksa ls voxr djokrs gq, u'ks ls nwj jgus dh 'kiFk 

fnykbZ o xzke iapk;rksa o fo/kky;ksa dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu 

fd;k x;kA 
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6- ;krk;kr fu;e dk;Zde %& 

{ks= ds lHkh mPp ek/;fed fo/kky;ksa o egkfo/kky;ks ds fo/kkfFkZ;ksa 

o ;krk;kr iqfyl dh lgk;rk ls ltx fd;k x;k fd og 

;krk;kr fu;eksa dk ikyu djsa o gsyesV dk ç;ksx djsaA {ks= ds 

lHkh egkfo/kky;ksa esa tkx`fr dk;Z'kkykvksa o vk;kstu fd;k x;k o 

iEiysV forj.k dj okgu fu;eksa dh tkudjh nh xbZA 
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7- xjhc ifjokjksa dks fu%'kqYd jk'ku forj.k %& 

vlgk;] xjhc] etnwj] nSfud osruHkksxh vkfn ifjokjksa ftuij 

xjhch ogt ls jksth&jksVh dk ladV mRiUu gSa ,slS ifjokjksa ds fy;s 

jk'ku forj.k dh O;oLFkk dh xbZ ,sls fiNMs o xjhc yksxksa dh 

enn ds fy, yxHkx 15&20 fnuksa ds jk'ku ds iSdsV rS;kj dj 

fu%'kqYd forj.k fd;s x;sA iSdsV esa vkVk] nkysa] elkys] rsy] 

pkoy vkfn forj.k fd;s x;sA    
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8- u'kk eqfä tkxzfr laokn dk;Zde %& 

orZeku esa u'kk ihfM+rks dks mipkj feyus esa vk jgh dfBukbZ;ksa dks 

tkuus o mudks mipkj miyC/k djok;s tkus ;k vkWuykbZu dkmalfyax 

çnku djus gsrq lekt ds çcq) ukxfjdksa ls vkWuykbZu laokn dk;Zde 

dk vk;kstu fd;k x;k o u'kk ihfM+rks ds ckjs esa tkudkjh çkIr fd 

xbZ o ijke'kZ fn;k x;kA 
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 9-  i;kZoj.k fnol ij ikS/kkjksi.k dk;ZØe %& 

fo'o i;kZoj.k fnol ds miy{; esa LFkkuh; vxzlsu okfVdk esa 

lfefr lnL;ksa }kjk ikS/kkjksi.k fd;k x;k o yxk, x;s ikS/kksa dh cMs+ 

gksus rd laHkky djus dh 'kiFk yh xbZA 
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10- fu%’kqYd nokbZ;ksa dk forj.k %& 

{ks= ds xzkeh.k xjhc] vlgk;] ,oa fodykax O;fDr;ksaa dks fu%’kqYd 

nokbZ;ksa dk forj.k djus dk dk;Zde vk;ksftr fd;k x;k ftlds 

rgr xzkeh.k {ks=ksa esa vketu ls lEidZ dj fu%’kqYd nokbZ;ksa dk 

forj.k fd;k x;k A 
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11- u'kk eqfä f'kfoj dk vk;kstu %& 

fudVorhZ xzke iapk;rksa esaa fo'kky u'kk eqfä tkap] mipkj o ijke'kZ 

f'kfoj dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij lHkh xzke iapk;rksa 

ds lfefr lnL;ksa }kjk u'kk eqä iapk;r cukus gsrq oknk fd;k x;kA  

f'kfoj esa vusd ejhtksa dks fu%'kqYd tkap dj mfpr ijke'kZ fn;k 

x;k o bZykt gsrq fu%'kqYd HkrhZ o nokbZ vkfn çnku djus dh 

tkudkjh nh xbZA f'kfoj dk mn~~?kkVu ljiap Jh dkuflag o lekt 

lsoh Jh egkohj flag }kjk fd;k x;kA 
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12- u'kk eqfä tkxzfr ij iksLVj isfVax izfr;ksfxrk dk vk;kstu %& 

jk;flaguxj rglhy esa jktLFkku dks’ky izf’k{k.k fuxe ds izf’k{k.k 

dsUnz ij ;qokvksa ds e/; u’kk eqfDr fo"k; ij u’kk ds gksus okys 

nqLizHkkoksa o uqdlku dks fpf=r djrs gq, iksLVj isafVax bZukeh 

izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij i zf’k{k.kkfFkZZ;ksa 

}kjk u’ksa ds nq"izHkkoksa dks fpf=r djrs gq, lqUnj&lqUnj iksLVj cuk;sa 

x;sA izfrHkkfxd;ksa dks bZuke o iz’kLrh i= HksaV fd;s x;sA  
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13- fo/kky;ksa] egkfo/kkfy;ksa] dksfpax laLFkkuksa esa u'kk eqfä tkx`fr 

dk;Z'kkykvksa bZukeh çfr;ksfxrkvksa o 'kiFk xzg.k dk dk;Zde %& 

u'kk eqä Hkkjr vfHk;ku ds rgr 'kgj ds mPp ek/;fed fo|ky;] 

egkfo/kky; o dksfpax laLFkkuksa esa ;qokvksa dks u'ks ls nwj jgus gsrq 

çsfjr djus ds fy, tu tkx`fr dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu fd;k x;k 

o laokn çfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;kA fo/kkfFkZ;ksa dks u'kk uk 

djus dh 'kiFk fnykbZ xbZA laokn çfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu ofj"B 

O;k[;krk Jh dUgS;k >k }kjk lfefr ds rÙkok/kku esa fd;k x;kA 
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14- lM+d lqj{kk fu;eksa gsrq dk;Z'kkyk dk vk;kstu %& 

;qokvksa dks lM++d ;krk;kr fu;eksa dh ikyuk djus ds fy, çsfjr 

djus gsrq {ks= ds fofHkUu fo/kky;ksa egkfo/kky;ks o çeq[k dksafpx 

lSUVjks esa lM+d lqj{kk tkx`fr dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu fd;k x;kA 

bu laLFkkvksa esa lfefr }kjk f'kfojksa dk vk;kstu dj ;qokvksa dks 

;krk;kr fu;eksa fd ikyuk ds fy, çsfjr fd;k x;k ;krk;kr 

fu;eksa] ;krk;kr ladsrks o eksVj Oghdy ,DV dkuwuh çfr;ksfxrkvksa 

dk vk;kstu dj ;qokvksa dks iq#Ldkj Lo:i LVs.MMZ gsyesV HksaV fd;s 

x;sA dk;Z'kkyk esa eq[; oäk ofj"B O;k[;krk Jh dUgS;k >k] lfefr 

v/;{k o inkf/kdkfj;ksa }kjk fopkj j[ksa x;sA 
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